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Сестринское дело является динамической профессией, всегда находящей новые пути

удовлетворения меняющихся потребностей в области здравоохранения в нашей

стране. Сестринское дело – это наука и искусство распознавания и коррекции

ответных реакций человека на имеющееся или возможное болезненное состояние.

Сестринское дело должно концентрироваться прежде на человеке, чем на его недуге,

на выхаживании и обеспечении комфорта и возвращении гармонии жизни. До

недавнего времени понятие «диагноз» относилось только к профессии врача. Но по

мере того, как сестринское дело стало определяться в автономную профессию,

возникла необходимость сформулировать, в чем сущность сестринской практики и ее

отличие от деятельности специалистов других профессий здравоохранения. В

профессиональный лексикон вошло понятие «сестринский процесс», под которым

понимают «системный или прагматичный подход к оказанию сестринской помощи,

ориентированной на потребности пациента». Цель его заключается в том, чтобы

предупредить, облегчить, уменьшить или свести к минимуму проблемы (трудности),

возникающие у пациента. Он раскрывает сестринскую деятельность на современном

уровне. Медсестры должны быть компетентными, способными мыслить и

анализировать. Поэтому сестринский процесс - это все-таки образ мышления и

действий медицинской сестры. Имеются три основные характеристики сестринского

процесса в терапии: ЦЕЛЬ, ОРГАНИЗАЦИЯ, УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ

(творческие способности медицинской сестры)
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Котов, С. В. Сестринское дело в неврологии / 

С. В. Котов. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 248 с.

Неврология – наука о заболеваниях нервной системы. Знание

основ неврологической науки необходимо каждому

медицинскому работнику независимо от его специализации,

ведь нервная система – главная организующая и связующая

структура всего организма. Любое нарушение функции

органа проявляется изменением деятельности нервной

системы. Неврологические заболевания часто приводят к

тому, что человек теряет способность обслуживать себя

самостоятельно. У таких больных нарушается координация,

речь, поведение. Но есть и легкие формы заболеваний, с

которыми не попадают в стационар, а обращаются в

клинику. Задача медсестры неврологического отделение или

кабинета – упростить работу врача, а также сделать

пребывание пациентов по возможности комфортным. В книге

изложены основы анатомии и физиологии нервной системы,

приведены неврологические синдромы и методика осмотра

больного, описаны основные нозологические формы

заболеваний нервной системы. Рассмотрены вопросы

сестринского дела при организации ухода и неотложных

неврологических состояниях.
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Москалева, С. Н. Сестринское дело при туберкулезе /

С. Н. Москалева. – Санкт-Петербург : Лань, 2018. – 224 с. 

Неблагополучная обстановка по туберкулезу в России, желание

и потребность изменить ситуацию привели к введению в курс

обучения средних медицинских работников такого предмета,

как «Сестринское дело при туберкулезе». Медицинская сестра

любого медицинского учреждения должна иметь знания в

области эпидемиологии и профилактики, клиники и лечения

туберкулеза, организации своевременного выявления,

вакцинации и амбулаторной химиотерапии. Роль медицинской

сестры в профилактике туберкулеза поистине велика, именно

медицинская сестра ведет документацию, выполняет инъекции,

проводит туберкулиновые пробы, оказывает доврачебную

помощь (например при легочном кровотечении). В пособии

приводятся сведения обо всех формах туберкулеза, необходимые

для осуществления сестринского процесса; рассмотрены

важнейшие вопросы профилактики туберкулеза, принципы

обследования пациентов, лечения больных туберкулезом и

диспансерного наблюдения; рассказывается о санитарно-

гигиенических мероприятиях в семье, где есть больной

туберкулезом; освещены особенности сестринского процесса

при туберкулезе, приводится подробная характеристика

питания, особенности режимов.
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Кузнецова, В. М. Сестринское дело в хирургии /

В. М. Кузнецова. – Ростов-на-Дону : Феникс, 

2000. – 416 с.

Любая, даже самая несложная операция требует

обязательного присутствия медицинской сестры, на долю

которой выпадает исключительная ответственность, ведь

она является правой рукой хирурга, не говоря уже о том,

что операционная сестра служит связующим звеном между

хирургом и всем процессом деятельности хирургического

блока. Во время операции от сестры требуется способность

четко воспринимать и выполнять указания хирурга. Она

несет полную ответственность за исход операции. Учебное

пособие написано в соответствии с современными

требованиями, предъявляемыми к подготовке медицинских

сестер. Содержит теоретические и практические основы

многоплановой деятельности медицинской сестры

хирургического отделения, включая доврачебную помощь,

и основы ухода за больными с различными патологиями.
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Линева, О. И. Сестринское дело в акушерстве и 

гинекологии / О. И. Линева, С. И. Двойников, Т. А. 

Гаврилова. - Самара : Перспектива, 2000. - 416 с.

В руководстве представлена подробная информация об

организации акушерско-гинекологической службы и

сестринского процесса, юридические аспекты оказания

акушерско-гинекологической помощи. Кроме того, освещены

проблемы планирования семьи, анатомо-физиологические

особенности женского организма в онтогенетическом аспекте,

основные гинекологические заболевания и гестационные

изложения с позиции посиндромного подхода. Медицинские

сестры с высшим образованием должны уметь выполнять

совокупность следующих видов деятельности в акушерско-

гинекологических отделениях через решение соответствующих

профессиональных задач:

1. Организация, управление и планирование в системе

лечебно-профилактической помощи женскому населению

2. Организация мероприятий по профилактической

акушерской и гинекологической помощи

3. Организация обследования, лечения и реабилитации

женщин

4. Научно-педагогическая работа
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Сергеев, М. М. Сестринское дело в 

оториноларингологии / М. М. Сергеев, А. Н. Зинкин. –

Санкт-Петербург : Лань, 2018. – 168 с.

С развитием медицины существенно меняются обязанности

медицинской сестры, которая, помимо непосредственного ухода

за больным, должна активно участвовать и в реабилитации, и

в профилактике заболеваний. Оториноларингология – раздел

медицины, посвященный диагностике и лечению заболеваний

ЛОР-органов (уха, горла, носа). Заболевания данного спектра

считаются одними из самых распространенных в мире –

ежегодно ими переболевают до 80% населения. Эффективное

лечение ЛОР-заболеваний требует слаженной работы

специалистов высшего и среднего медицинского персонала.

Сестринское дело в оториноларингологии – обширный раздел

сестринского дела, посвященный обязанностям и функциям

медицинской сестры, ассистирующей ЛОР-врачу во время

приемов. В обязанности медсестры входит выполнение

поручений доктора, заполнение документов, профилактическая

работа, нацеленная на снижение заболеваемости среди детей и

взрослых, а также руководство сотрудниками младшего

медицинского персонала.



Термин «внутренние болезни» определяет ту область

медицины которая изучает причину, клиническую

картину, диагностику, лечение и профилактику

болезней внутренних органов. Термины «внутренние

болезни» и «терапия» являются синонимами. В

прошлом столетии в понятие «внутренние болезни»

включались детские и инфекционные заболевания,

акушерство и гинекология и др. В дальнейшем эти

разделы были выделены в самостоятельные

клинические дисциплины. В настоящее время

продолжается дифференциация внутренних

заболеваний в связи с внедрением в науку новых

технологий. Каждый медицинский работник, в какой

бы отрасли медицины он не специализировался,

должен хорошо усвоить основы внутренних болезней.

Для будущей медицинской сестры терапия является

основополагающей дисциплиной, вырабатывающей

диагностические навыки, знания и умения при

оказании пациентам неотложной доврачебной

помощи.
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Филиппова, А. А. Сестринское дело в терапии /

А. А. Филиппова. – Ростов-на-Дону : Феникс,

2000. – 352 с.


