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Уход – важная составная часть лечения. 

Правильный уход предполагает создание 

благоприятной бытовой и психологической 

обстановки на всех этапах лечения. Он строится 

на принципах охранительного режима, 

оберегающего и щадящего психику больного. Уход 

за больным имеет большое значение для создание 

уюта, поддержания у больного оптимистичного 

настроения, уверенности в благополучном исходе 

болезни.



В четвертом издании учебного пособия изложены основные вопросы 

ухода за больными в терапевтической клинике с учетом современной 

специфики сестринского дела. Особое внимание уделено подробному 

разбору медицинских процедур и манипуляций, выполняемых средним 

медицинским персоналом.

Переработан раздел "Основы медицинской этики", медицинская 

терминология приведена в соответствие с Федеральным законом "Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" (2011-2012). 

Дополнены разделы учебного пособия, в частности "Терапевтическое 

отделение больницы" (разделы "Антропометрия", "Санитарно-

эпидемиологический режим терапевтического отделения"), "Питание 

больных". Дана информация по артериальной гипотензии.

Предназначено студентам медицинских вузов для изучения 

дисциплины "Общий уход за больными", а также прохождения учебной 

практики (I курс) и производственной практики "Помощник младшего 

медицинского персонала" (I курс), "Помощник палатной медицинской 

сестры" и "Помощник процедурной медицинской сестры" (II-III курс).
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В третьем издании учебного пособия изложены основные вопросы 

ухода за больными в терапевтической клинике с учетом современной 

специфики сестринского дела. Особое внимание уделено подробному 

разбору медицинских процедур и манипуляций, выполняемых средним 

медицинским персоналом.

Пересмотрены аспекты медицинской этики, наблюдения и ухода за 

больными с заболеваниями органов кровообращения, а также вопросы 

реанимационной помощи, что обусловлено наибольшими изменениями 

как общемедицинских, так и социальных представлений в этих 

областях знаний.

Дополнена глава "Питание больных", в которой дается взвешенная 

позиция по актуальному, подвергающемуся нередким дискуссиям вопросу 

применения биологически активных добавок. Пособие предназначено 

студентам медицинских вузов
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В учебном пособии отражены основные вопросы ухода за 

больными хирургического профиля, сделаны акценты на 

особенностях и технике проведения различных медицинских 

манипуляций, освещены проблемы организации работы 

хирургического отделения, хирургической инфекции, 

асептики и антисептики, предоперационной подготовки и 

ведения больных в послеоперационном периоде, гигиены 

питания, рассмотрены основные положения медицинской 

деонтологии. Приводятся вопросы для тестового контроля 

уровня знаний, список рекомендуемой литературы.

Учебное пособие предназначено для студентов 

медицинских вузов, среднего медицинского персонала.
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Учебник содержит 12 глав, отражающих все аспекты курса «Уход за 

хирургическими больными», знание которых необходимо для 

обеспечения потребностей пациентов в уходе, а также для восприятия 

последующих смежных клинических дисциплин.

В учебнике представлены как методы, проверенные клинической 

практикой, так и инновационные технологии, используемые в уходе за 

пациентами. Логика представления материала отвечает 

международным требованиям современного медицинского образования. 

Текст четко структурирован, иллюстрирован таблицами и рисунками, 

облегчающими восприятие. Каждая глава содержит тестовые 

вопросы. В конце учебника приведен словарь основных хирургических 

терминов.

Учебник соответствует современной программе и федеральному 

государственному образовательному стандарту и предназначен для 

студентов учреждений высшего профессионального образования, 

обучающихся по специальности «Лечебное дело».
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Четвертое издание учебного пособия (первое с участием чл.-кор. РАМН 

А.В. Мазурина вышло в 1989 г.) дополнено главами 

"Иммунопрофилактика", "Основы сестринского дела в педиатрии", 

"Техника простейших физиотерапевтических процедур". Значительно 

расширено содержание глав по особенностям ухода за детьми с 

эндокринными заболеваниями, болезнями органов пищеварения, 

неотложными состояниями. Улучшен и дополнен иллюстративный 

материал. С учетом последних достижений педиатрии изложены 

вопросы ухода за детьми грудного возраста и воспитания детей раннего 

возраста. По наиболее важным разделам общего ухода за больными 

детьми приводятся ситуационные задачи. В приложениях представлен 

полный текст "Этического кодекса медицинской сестры РФ" и 

международного "Этического кодекса медицинских сестер".

Учебное пособие предназначено студентам медицинских вузов. Оно 

может быть полезно медицинским сестрам и врачам-педиатрам.
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В учебном пособии освещены вопросы организации сестринского 

дела, ухода за детьми разного возраста с различными 

заболеваниями в больнице и в домашних условиях, принципы 

оказания первой помощи при несчастных случаях и отравлениях. 

Даны характеристики основных сестринских манипуляций.

Особое внимание уделено работе процедурной сестры, а также 

последним достижениям педиатрии в уходе за новорожденными и 

детьми грудного возраста. В каждую главу I и II части включены 

контрольные вопросы для самопроверки усвоения материала. По 

наиболее важным разделам общего ухода за больными детьми 

приведены ситуационные задачи. В приложении представлен 

полный текст "Этического кодекса медицинской сестры 

Российской Федерации".

Предназначено студентам педиатрических факультетов 

медицинских вузов, может быть полезно медицинским сестрам и 

врачам-педиатрам.

Запруднов, А. М.

Общий уход за детьми : руководство к 

практическим занятиям и сестринской 

практике: учебное пособие для вузов / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 512 с.

616-053

З 335



Учебное пособие 

предназначено для облегчения 

подготовки студентов к 

практическим занятиям по 

курсу общего ухода за детьми. 

Представляет также интерес 

для врачей-педиатров и тех, 

кто занимается вопросами 

ухода за маленькими детьми 

(родители, социальные 

работники).

В пособии рассматриваются 

особенности ухода за детьми с 

хирургическими заболеваниями в 

стационаре. Отражены 

структура и организация работы 

детской хирургической клиники, 

оборудование и оснащение 

различных отделений. Для 

закрепления материала и 

самопроверки в конце каждой 

главы даны контрольные 

вопросы.
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Уход за больными — комплекс мероприятий 

по обслуживанию пациентов (ограниченных в своих 

действиях из-за болезни), с целью их наиболее 

возможного комфортного существования и скорейшего 

выздоровления. В системе здравоохранения уход за 

больными является частью сестринского дела. Уход 

включает в себя гигиеническое содержание помещения, 

в котором находится больной, поддержание 

надлежащего гигиенического состояния самого 

больного, оборудование удобной постели, заботу о 

чистоте постельного белья и одежды...


